
ATELIERS

L ' IDOLE  DES  HOULES

LA  TOUTE  PET ITE  COMPAGNIE

La majorité de nos ateliers sont menés avec des publics allant de la
petite section jusqu’à l’EHPAD.
Nous sommes friands de collaborations et de partenariats avec les
ressources et volontaires locaux. Tous nos ateliers s’articulent autour
de nos futurs spectacles sur la vie d’Eric Tabarly : l’Idole des houles et
l’Idole des petites houles.



G r é g o ry  T r u c h e t

Comédien, musicien, auteur, metteur en scène, dumiste.
Il mène un travail de chorale autour du chant marin qu’affectionnait
Eric Tabarly : Fanny de Recouvrance. Un travail vocal et théâtral, basé
sur la posture du corps et des échauffements corporels. Un travail
sur la polyrythmie avec l’utilisation de différentes méthodes et
instruments tels que percussions corporelles, lutherie sauvage... 
Un travail de sensibilisation est mené sur la mise en scène, le théâtre
et le clown, l’écriture à la table et l’écriture au plateau.



F r é d é r i c  G a r d e t t e

Musicien, compositeur.
Il mène un travail autour des arrangements harmoniques de
créations sonores, ainsi que sur ceux de la chanson issue du
patrimoine culturel marin et à Eric Tabarly, par exemple : Fanny de
Recouvrance. Un travail sur les compositions et l’écriture musicale
sous forme d’idéogrammes est conduit, partitions graphiques, ainsi
que sur la direction d’orchestre en soundpainting.



P a u l i n e  G a u t h i e r

Costumière, couturière.
Elle mène un travail autour du textile, de son histoire, de sa
texture. Elle sensibilise ses publics à différentes techniques
de couture. Elle mène un travail de création d’accessoires, de
costumes, d’objets décoratifs.

 



M a r t i a l  G o r c e

Préparateur de bateau, skipper.
Il mène un travail autour des nœuds de marin, de la
sensibilisation aux techniques et nouveaux matériaux
industriels utilisés dans le yachting moderne en présentant à
cette occasion ses œuvres artistiques en fibre de verre.

 



B a s p t i s t e  G a b ry

Concepteur, animateur, constructeur d’instruments de
musique en lutherie sauvage, de mobilier et de jeux en
matériaux de récupération.
Il mène un travail de conception et de création d’instruments
de musique en lutherie sauvage (en matériaux de
récupération).



 Al e n d a  o u  F r e d  m a s s o n

Créateur et régisseurs lumière/son.
Ils mènent un travail sur la création lumière, les ombres
chinoises, la narration visuel. Ils sensibilisent les plus grands
aux différentes techniques et aux différents dispositifs.



 J e a n  N e v e r s

Musicien, compositeur, dumiste.
Il mène des ateliers de créations sonores avec le dispositif
EMMA (voir notre site), sur des tablettes et outils numériques.



C l a i r e  J o u ë t -P a s t r é

Scénographe, constructrice.
Elle mène un travail scénographique, des ateliers POP UP et
créations de marionnettes. Elle travaille sur la mise en
espace, la transformation des matériaux, la construction
d’objets et d’accessoires, elle mène un travail visuel avec la
peinture et la vidéo.
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