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Texte de présentation: 
Philippe convie le public à assister à son premier dodo sans doudou. A 58 ans, il est temps ! 
Une histoire à dormir debout puisque lui-même est debout et le public est au plafond de sa 
chambre. Sujet à des insomnuits, il tente de trouver le sommeil mais son imagination ne le 
laisse jamais tranquille. Il convie des personnages extraordinaires pour l’aider. Réalité et 
rêves finissent par se mélanger. Et en fin de compte, pourquoi renoncer à dormir sans 
doudou ? Pourquoi ne pas assumer ce que l’on est ?  
Un doudou, c’est comme un prénom, on l’a depuis tout petit et on le garde toute sa vie. 
 
 
 
Infos techniques pour accueillir le spectacle 
2 personnes en tournée : le comédien et le technicien 
Espace scénique : 
Hauteur : 2m50 
Ouverture : 5m 
Profondeur : 5m 
Obscurité nécessaire 
Temps de montage : 2H 
Démontage : 1H 
 
Lumières et sonorisation : 
Autonomie complète 
Simple prise électrique  
 
Jauge maximum : 100 personnes ( équivalent de 3 classes) 
60 personnes ( en 0-3 ans) 



 
Ce spectacle peut se jouer jusqu’à 3 fois dans la journée. 
Installation du public : 
Création d'un gradinage par la structure accueillant le spectacle: moquette pour les deux premiers 
rangs (fournie par la compagnie) puis petits bancs, petites chaises, bancs et chaises adultes. 
Gradin en praticables (type SAMIA ) idéal !! 
 
Prévoir si possible un espace où contenir le public avant le début du spectacle  
 
 
CONTACTS : 
Artistique /Greg/ 06 73 35 14 14 / greg.latoutepetitecompagnie@gmail.com 
Production & tournées / Aurélie / 06 17 02 94 62 / latoutepetitecompagnie@gmail.com 
 
 
 
Site internet et/ou facebook 
 www.latoutepetitecompagnie.fr 
 
https://www.facebook.com/LaToutePetiteCompagnie/ 
 
 
 


